


明日から役立つ 

マイボーム腺機能不全診療最前線 

マイボーム腺機能不全（Meibomian Gland Dysfunction , MGD）は 

眼瞼炎の一因であり、蒸発亢進型ドライアイの主因である。日常の一般診療

において私たち眼科医が遭遇する最も頻度の高い疾患のひとつだが、失明

しない疾患でもあり、なにより根本治療となる治療薬が皆無だったため、  

見過ごされることが多い疾患だった。 

2019年秋にアジスロマイシン点眼液が本邦でも処方できるようになり、  

状況は一変した。アジスロマイシン点眼液はMGDの特効薬として国際的   

ガイドラインに掲載され、30報以上の論文でMGDに対する効果が報告  

されている。本講演では、実際のMGD患者に処方した臨床例を多数供覧

し、最もよい適応や処方のコツをご紹介し、明日から役立つ内容としたい。 

表面に記載されているULRまたは二次元コードより事前登録をお願いいたします。 

お名前、ご施設名、メールアドレスをご入

力いただきご登録をお願いします。 

ご登録完了後、右記のメールが届きます。 

当日は「ここをクリックして参加」より    

アクセスしてご視聴ください。 

参加登録方法 

<お問合せ先> 

新納 信貴 

090-6897-9748 

n-shinno@senju.co.jp 


